
Défi connecté 
“Pas à pas”

1)

2)

Inscription : 



3)

Facultatif

Inscription en
équipe
OU 

entreprise

Ne pas cumuler les deux, afin de ne pas fausser les résultats
des équipes, souvent plus petites que les entreprises.

la partie individuel est obligatoire même pour uneinscription en équipe ou entreprise

Attention à bien utiliser EXACTEMENT le
même nom afin d’être bien regroupés



4)

5)

6)



7)

Inscription terminée

Mail de confirmation :





Faire remonter ces Kms :

Vous pouvez également faire remonter vos Kms de façon manuel

Ce défi est solidaire et convivial : l’objectif est de bouger ensemble
pour la prévention. Inutile de tricher — chaque kilomètre compte
surtout pour le message de mobilisation et de soutien qu’il porte.

Click !

Click !

https://www.chronoconnecte.com/FAQ.htm
https://www.sport-up.fr/www/membre/index.htm


Merci pour votre participation et
votre engagement aux côtés du

CRCDC Sud PACA


