Capacité
d'accueil

Inscription et
délais d’acceés

Accessibilité
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N
3’ Cette formation a pour objectif de favoriser la mise en
”,

place d’actions d’éducation au golt auprés de tous
publics (petite enfance, enfants, adolescents, adultes,
personnes dgées).

Objectifs de la formation

e Connaitre les principes de la pédagogie du gout

e Comprendre les liens entre éducation au gout et santé

e Décrypter les mécanismes physiologiques du golt et comprendre
son évolution chez I'enfant, I'adolescent, I'adulte et la personne
agée

e Connaitre les principales étapes d'une séance d'éducation au
gout

Profils des apprenants

Professionnels et bénévoles du champ de [éducation, du
sanitaire, du social et de la santé sur toutes thématiques de
santé.

Prérequis

Pas de prérequis

Contenu de la formation

Méthodes pédagogiques :
e Alternance de points théoriques, déchanges, de travaux de
groupe, de mises en situation et de dégustation.

Contenu:
e Connaissance des concepts et définition théorique de
I'éducation au goat
¢ Mise en situation et dégustation
¢ Présentation outils et échanges de pratiques

Compétences visées:
e Connaitre les bases de la pédagogie de I'éducation au goUt
¢ |dentifier les éléments clés de la posture d'animateur en
éducation au gout
¢ |dentifier les étapes d'une séance collective en éducation au
gout
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Suivi de I'exécution et évaluation des résultats

Un questionnaire de satisfaction permet de constater la satisfaction des participants.

Une attestation de présence sera envoyée par mail d chaque stagiaire en fin de
journée.

Equipe pédagogique
Formateur.trices: Référente handicap: Référente formations:
Dimitri Hatlas

Tiffany Ricard
Lucie Cros

Sylviana Passet Sylviana Passet

Qualité et satisfaction

Etant donné que cette formation est toute récente, nous n‘avons pas encore de
retours de satisfaction disponibles & ce jour.

Préinscriptions en ligne sur:

catalogueformationscodes04.catalogueformpro.com
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