
D A T E  E T  L I E U

Mardi 26 SEPTEMBRE 2023
9h15 - 16h30

Journée entièrement en extérieur sur le
bassin Manosquin (lieu exact communiqué à
l’inscription). Prévoir votre pique nique, de
l'eau, un chapeau, ainsi que des vêtements
et équipements adaptés à la météo du jour

(présence de WC sur place).

M O D A L I T É S  D ' I N S C R I P T I O N

É D U Q U E R  D E H O R S  :  Q U E L S  L I E N S  E N T R E  N A T U R E  E T  S A N T É  ?

C O M P É T E N C E S  V I S É E S

Découvrir l’historique et les enjeux de l’éducation dehors 
Ressentir et définir les multiples bienfaits d’une journée
en extérieur  
Vivre une expérience de nature et expérimenter
quelques activités à proposer à des enfants 
Engager une réflexion sur la place de la nature et de
l’environnement dans leurs pratiques professionnelles

Durant cette journée de sensibilisation, les participants seront
amenés à : 

O B J E C T I F S  D E  L A  J O U R N É E

C O Û T

Frais pédagogiques intégralement
financés par l’Agence Régionale de
Santé Provence-Alpes-Côte d'Azur.

ACCUEIL DES PUBLICS EN
SITUATION DE HANDICAP

Des adaptations peuvent être mises en place
pour vous accueillir, merci de nous informer

de vos besoins lors de votre inscription.
Contact référente handicap : Mme VAILLOT 

gvaillot@codes04.org - 04 92 32 61 69

Présenter les bénéfices de l’éducation dehors et
d’argumenter en faveur de cette pratique
Initier un projet visant à intégrer les sorties en extérieur
dans leurs pratiques professionnelles 
Utiliser quelques activités pour animer des temps
éducatifs en extérieur
Connaitre des ressources pour approfondir ce sujet et
soutenir leur démarche

A l’issue de la journée, les participants seront en capacité de : 

Organisme de formation continue certifié Qualiopi et enregistré sous le numéro 93040087704 par la préfecture des Alpes de Haute-Provence.
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P U B L I C

Tous professionnels œuvrant dans les champs de l’éducatif, du social,
du médico-social, de la culture… qui s’interroge sur l’éducation         
 en extérieur et souhaite mettre en place des projets en ce sens. 

Démarche participative alternant des
apports théoriques ainsi que des temps

d'échanges et d'expérimentation en
individuel ou en groupe.

M O D A L I T É S
P É D A G O G I Q U E S

Préinscription en ligne uniquement via le formulaire ci-dessous

Votre inscription ne sera validée qu'après réception de :
- Votre adhésion annuelle à notre association (20€ pour les
particuliers / 40€ pour les structures) ;
- D'un chèque de caution de 50 € qui vous sera restitué en fin
de formation, sauf en cas d'absence prévenue moins de 48h à
l'avance (à l’exception des cas de force majeure).

04 92 32 61 69               42 Bd. Victor Hugo 04000 Digne-les-Bains               contact@codes04.org

A N I M A T R I C E S

Moana BOULANGÉ - Eco-conseillère 
chargée de projets au CoDES 04

Manon AUTHELET - Chargée de mission 
au CPIE Alpes de Provence


