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Uit APRES 60 ANS

GRATUIT
SUR
INSCRIPTION

LES JEUDIS
DE 14H00 A 17H00
- MAI : 16, 23 et 30
-JUIN:6et13

RESIDENCE DOMITYS
DIGNE

Renseighements et inscriptions

CLIC du pays dignois : 04 92 30 33 38 :g

= O Nos partenaires :
ATELIER POUR

RENFORCER L’ESTIME
DE VOUS-MEME ! sy CLIC ) ooMITys

re Uesprit libre

~

u Pays Dignois

e Conseil en image

e Communication non verbale
e Colorimétrie

e Entretien personnalisé

LPES oe vaute
PROVENCE

LE DEPARTEMENT

Atelier de 5 séances hebdomadaires
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