
Je suis disponible

Je suis occupé

 

Disponible dans

Jouer Me reposer

Lire Dessiner

Sortir Peindre

Pâte à  modeler

ou pâte à sel

Inventer des

histoires

Faire des

constructions

Faire du vélo

Écouter de la

musique

Écouter une

histoire

Ranger mes

jouets

Faire un château

de cartes
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Jouer au

ballon

Trouver le mot

 

 

 

dans le livre

Chercher

un objet

Réunir tous

les jouets

de couleur 

Réussir 

Arroser les

plantes

Ranger les

livres par taille

Choisir un modèle et

le reproduire en

dessinant

Trier les

jouets par

taille

Faire la liste

des voyages

que l'on rêve

de faire

Appeler pour

avoir des

nouvelles de

quelqu'un de la

famille

Préparer un

cadeau pour

chaque membre

de la famille

Organiser un

spectacle de danse,

chant, une pièce de

théâtre ...

Voir des

formes dans

les nuages (et

les dessiner)

Prendre des

photos

Faire

du yoga

jongles

avec une balle

ou un ballon
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Se déguiser

Trouver un

animal dans un

livre 

Regarder des

objets avec

une loupe

Faire des

comptines avec

les doigts

Méditer

Faire une

promenade

dans le jardin

Dessiner 10

lapins

Colorier un

mandala

Faire de la

corde à

sauter

Apprendre

des figures en

skate

Apprendre

des tours de

magie

Apprendre 3

mots en

anglais

Inventer une

chorégraphie

de danse

Fabriquer un

parcours d'obstacles

dans la maison

Faire la liste

des activités

préférées

Construire

une cabane
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