Dans le cadre du Pole Régional de Compétences en Education
pour la Santé, le Co.D.E.S. 04 vous propose une formation

« Echange de pratique autour de la maladie
d’Alzheimer »
24 Novembre 2010
a la Direction de I’Architecture des Batiments, Immeuble Francois

Mitterand, 8 rue Bad-Mergentheim 04000 DIGNE LES BAINS
(salle 132 - 1er étage)

de 9h a 12h et de 13h30 a 16h30

PRESENTATION DES FORMATIONS

ATELIERS D’ECHANGES
BDE PRATIQUES

Objectifs :

Favoriser la réflexion collective et les échanges d’expériences, en pluridisciplinarité, concernant la réalité

liée a 1a maladie d’alzheimer afin d’améliorer la qualité de vie, des patients, des aidants, des
professionnels

de santé.
- Comment aborder la complexité des situations liées a la maladies d’alzheimer ?
- Quelle place pour I’entourage « 1’aidant » des malades dans le systeme de santé ?
- Quelles aides aux aidants, aux patients et aux professionnels de santé ?

Méthode :
Démarche pédagogique interactive et participative basée sur la pratique professionnelle de chacun.

A partir de la réalité de terrain et de la pratique de chacun, les participants exposeront une problématique,
une expérience, une difficultés, un savoir-faire.

Contenu :

- Analyser et comprendre les enjeux d’une situation probléme que vous rencontrez afin de rechercher
et construire des solutions.

- Echanger et découvrir des outils, astuces et aides pour faciliter et améliorer la qualité de vie des
malades, des aidants et des professionnels.

- Aborder et travailler sur les facteurs d’améliorations de la qualité de vie et des pratiques de tous :
* Le sommeil : Comment le prépare-t-on ?
* L’écoute : Jeux de rdle pour découvrir comment et pourquoi ?
* Traitement et qualité de vie

CONTACT : CoDES 04

d 42, bd Victor Hugo — 04000 Digne-les-Bains
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Public :

Tous les acteurs confrontés aux réalités de la maladie d’alzheimer
- Aidants
- Professionnels de santé

- Professionnels et bénévoles des champs sanitaire, social ou éducatif mettant en place des
actions de prévention ou souhaitant le faire

Intervenants :

- Melle Emilie DEMOND, Chargée de mission Pole de compétences en éducation pour la santé
- M. le Dr Didier LOCURATOLO, Neurologue
- Mme Anne-Marie GUENEBEAUD, Cadre infirmiére

Invitées :
- Mme BOMBANA, directrice d’ Alzheimer 04
- Mme DABEL, Gérontologue formatrice
Vous trouverez en annexe le bulletin d’inscription.

La participation a cette formation n’est possible que sur inscription. Une confirmation de votre
inscription vous parviendra par mail.

Le nombre de places est limité.
INSCRIPTION GRATUITE

Merci de diffuser cette information le plus largement possible
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