Dans le cadre du Pdle Régional de Compétences eruEdtion
pour la Sante, le Co.D.E.S. 04 vous propose unerrfaation
de 2 jours

« FORMATION A L'ECRITURE »
les 8 et 9 Mars 2010

a la Direction de la Solidarité Départementale sa#l 401 (4éme étage)
Place des Récollets 04000 DIGNE LES BAINS

de 9h a 12h et de 13h30 a 16h30

PRESENTATION DES FORMATIONS

FORMATION
A UECRITURE

Valoriser son action, ce n'est pas... se mettre en
avant! C’'est ajouter de la visibilité et de Ia lisibilité
a un projet, c'est faire connaitre les méthodes, le
sens et les valeurs, les difficultés et les réussites
de son projet.

Ecrire permet le partage, la réflexion avec
d’autres acteurs ; mais aussi, pour soi-méme, de
prendre du recul, de la distance pour objectiver
sa pratique.

Cette formation, de 2 jours, a pour visée d’inciter
les stagiaires & la valorisation des actions et acti-
vités en éducation pour la santé.

PUBLIC : Professionnels et bénevoles des champs
sanitaire, social ou éducatif mettant en place des
actions d'éducation pour la santé, de prévention,
d’education thérapeutique du patient.

« Ecrire, ¢a s'organise ! » : |'écriture a plusieurs :
qui, quand, comment ?

« Ecrire, ¢a se publie ? » : les revues/supports
ot publier des récits d'actions, des recomman-
i ) dations aux auteurs, des grilles de lecture
COMPETENCE VISEE : s Les différents supports (francophones et anglo-
A lissue de cette formation-action, chaque sta- phones) ot valoriser des actions d’éducation
giaire sera en mesure de comprendre I'importance pour la santé : revues de santé publique et
de valoriser son action, d'entrevoir le mode de d’éducation pour la santé, revues thématiques,
communication le plus adapté a son action. supports du réseau

= Accompagnement et suivi des stagiaires dans
leurs projets d'écriture

OBJECTIFS D'APPRENTISSAGE :
m Evaluer son rapport a I'écriture professionnelle

= Découvrir les notions importantes de la com- METHODE D’ANIMATION :

munication écrite et de I'écriture d'article en
éducation pour la santé
w |dentifier 'intérét, I'utilité a écrire en éducation
pour la santé pour ses actions et projets de
terrain
Conpaitre une méthodologie de base, des repe-
res pour la communication et le travail d’écriture:
en éducation pour la santé

CONTENU :

La démarche est participative et propose une arti-
culation entre théorie et mise en pratique (travaux
dirigés, études de cas, application). Des temps
collectifs, des travaux en sous-groupes et en indi-
viduels seront arganisés ; la formation s’appuiera
sur 'expérience et les pratiques professionnelles
des stagiaires.

CONTACT : CoDES 04

42, bd Victor Hugo — 04000 Digne-les-Bains
Tél: 0402 32681689 -Fax:04923281 72
codes.ahp@wanadoo.fr




